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Aquesta activitat està organitzada per L’AFA DE l’ escola Àngel Guimerà de Pallejà I 
gestionada per “El món extraescolar.com”; amb el vistiplau , coordinació i suport de 
l’equip directiu de la nostra escola per acotar espai i promoure l’ús de l’escola de 
forma sostenible i correcta. 

Aquest estiu, us volem presentar el projecte: Un estiu D’AVENTURES!! 

El centre d’interès girarà al voltant del moviment i les seves múltiples dimensions. Ens 
mourem a favor de la nostra salut, la de la societat i la del planeta!  

El projecte es desplega en dos  propostes i eixos d’animació, que es poden adaptar als 
diferents cicles i edats. 

• Els meravellosos VIATGES de Pallestranya  

• Hobuei una aventura bestial! 

Ens esperen activitats i jocs plens de dinamisme, gimcanes i dinàmiques impregnades 
de moviment , aventures i  molt més! 

 Els objectius a assolir són: 

• Fomentar el moviment físic, mental i social per gaudir de salut, engrescant el 
moviment amb les diferents aventures que hi tenim pensades pels nostres infants on 
el JOC és el protagonista: jocs tradicionals , jugarem a les pedres, a les caniques i als 
cromos de picar; saltarem a la comba, a la goma i jugarem al burrito landreano i més. 
Farem jocs esportius i pre-esportius pels  petits. Tenim activitats amb música, 
gimcanes musicals i jocs de pistes on les aventures estan assegurades.  

• Promoure la diversió, la participació i l’aprenentatge vivencial 
• Generar un espai de convivència agradable, segur i saludable, que estimuli el 

sentiment de vincle i de pertinença, tant amb al grup com al medi nedi natural. 
- Aquest Casal està organitzat per L’AFA de l’escola ÀNGEL GUIMERÀ i té el 

suport del nostre Ajuntament. 
 

Raons per inscriure-s'hi 

✓ Gimcanes i jocs de moviment 
✓ Tallers creatius i activitats d’experimentació 
✓ Jocs d’aigua i remullades sostenibles 
✓ Sortides per l’entorn proper: descobertes dels parcs propers, barri, etc. 
✓ Espais a dins de la nostra escola on l’ombra i el fresquet seran els nostres aliats. 
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Un programa pensat per aprofitar cada instant del dia 

09:00 Benvinguda 

09:30 Inici de l'activitat del matí: jocs, tallers, gimcanes, activitats d’aigua.... 

11:00 Segona activitat matí + jocs d’aigua 

12:30 Recollida material de les activitats del matí.  (Comiat dels infants que no es queden a dinar) 

13:00 Dinar i descans 

15:00 Activitat de tarda 

16:45 Recollida material i valoració del dia . 

17:00 Comiat 

Organitza 

Aquesta activitat està organitzada per L’AFA DE l’ escola Àngel Guimerà de Pallejà I 
gestionada per “El món extraescolar.com”; amb el vistiplau , coordinació i suport de 
l’equip directiu de la nostra escola per acotar espai i promoure l’ús de l’escola de forma 
sostenible i correcta. Les activitats que proposem als infants  durant el casal es basen 
principalment en la participació activa, la pluralitat, el joc, la recerca, la creativitat i el 
vincle amb la natura, sempre amb l’eix vertebrador del Centre INTERÈS i els nostres 
valors com ¨·el món extraescolar” de base.  
 

CENTRE D'INTERÈS 

A cada casal hi ha un Centre d’Interès o eix d’animació que fa de fil conductor de les 

activitats i dona sentit a la globalitat, estimula la motivació i participació dels infants i 

adolescents. Tot i que partim d’un centre d’interès comú, les activitats estaran 

diferenciades i adaptades a cada grup d’edat. 

SORTIDES A LA NATURA 

Afavorim les excursions i sortides a la natura (entorn proper o dins de la mateixa escola) 

per potenciar el vincle i la comprensió de la natura per part dels infants i ,així com 

aprofitar els beneficis físics i emocionals que comporta el contacte amb la natura. 
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JOCS D'EXTERIOR 

Als nostre casal sempre hi ha activitats d’exterior, sobretot a l’estiu, quan es fan jocs per 

gaudir de la natura, jocs d’equip, jocs esportius, jocs cooperatius, jocs d’aigua, jocs de 

convivència, jocs per créixer…Tenim un entorn privilegiat: escola de muntanya envoltada 

d’arbres i d’ombres a un porxo que fa les delícies dels infants. 
 

JOCS D'AIGUA 

Durant el casal d’estiu sempre hi ha estones refrescants a les piscines que muntem  o 

fent jocs d’aigua al pati de l’escola: fem experiments, juguem amb circuits d’aigua, tubs, 

galledes, gibrells, esponges, xeringades de colors… 
 

APRENENTATGE SERVEI 

Les activitats d’Aprenentatge Servei (ApS) combinen l’educació amb el servei a la 

comunitat o per la sostenibilitat. Per tant, aconseguim la millora de l’entorn, la presa de 

consciència i tots els valors educatius que se’n deriven. 

GIMCANES 

Les gimcanes són una de les activitats estrella del casal, els infants i s’organitzen en 

equips, aprenen a col·laborar, se senten part del grup i s’ho passen molt i molt bé amb 

els reptes de la gimcana. 

 

INFANTIL 
Els meravellosos viatges   de Pallestranya 

Una gran mandra s’ha apoderat de l’illa de Pallestranya Cada setmana seguirem rastres 
per trobar els éssers meravellosos que hi habiten i ajudar-los a desempallegar-se de la 

mandra! Els infants viuran el moviment en totes les seves dimensions a través 
de gimcanes, jocs de pistes, ciència i experiments, tallers creatius, activitats 

d’exploració i molt més! 
 
 

PRIMÀRIA 
Haboei, una aventura bestial! 

Hem trobat una caixa misteriosa amb un missatge que diu: “Haboei un joc per a qui 
busca viure una aventura bestial”. El món de Haboei  està format per cinc territoris que 
han estat encantats. A dins ens esperen reptes, gimcanes, jocs i també algun parany 
d’allò més enrevessat… Una proposta d’activitats impregnades de dinamisme per a 

revertir l’encanteri i tornar l’equilibri a Haboei! 
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INSCRIPCIONS I WHATSSAP A LES FAMÍLIES 

Les inscripcions al casal es fan a través del correu electrònic 
info@elmonextraescolar.com  
Un cop rebuda la inscripció amb el pagament del 60%del  total del casal i el seu 
comprovant bancari; es farà la reserva de la plaça i al correu desà s’enviaran les 
directrius a tenir en compte per l’estada al casal, així com tota la documentació que 
s’ha de tenir abans de l’inici dels infants al casal. La resta del pagament ; el 40% es 
pagarà abans 30 de juny per transferència bancària al compte del Casal. 
Barem per poder venir al nostre Casal: 

- El nostre casal és un casal petit, familiar, organitzat a l’escola Angel Guimerà de 
Pallejà per L’AFA de la nostra escola i gestionat per “el món extraescolar.com”. 

- Tenen prioritat els infants que són alumnes de la nostra escola Àngel Guimerà 
per ordre d’inscripció. 

- Si hi queden places en infantil i/o primària, llavors poden inscriure’s infants del 
municipi de Pallejà.  

- En cas de no haver places es comunicarà amb la màxima antelació les famílies 
perquè puguin optar a una altra casal del municipi. 

- El perfil dels infants : de I3 a I5 (casal infantil) * molt important no hi tenim 
vetllador/a per tant no podem acollir infants amb necessitats educatives 
especials. Els infants d’aquest cicle han de venir sense bolquers ni xumets; han 
de menjar amb autonomia i han de poder fer les activitats proposades pels grups 
d’infants. 

- El perfil dels infants : de 1è a 6è (Casal primària)* molt important no hi tenim 
vetllador/a per tant no podem acollir infants amb necessitats educatives 
especials. Els infants han de poder fer les activitats proposades i respectar les 
graelles i activitats del casal. 
 

 

PLANIFICACIÓ I HORARIS 

Casals per setmanes  
Exemples d’horaris : 

• 7:30 – 9:00: Acollida matinal (servei complementari) 

• 9:00 – 13:00:  Casal  

• 9:00 – 15:00:  Casal Amb menjador (servei complementari) 

• 9:00 –17:00: Amb menjador (servei complementari) 
 

 

 

 

mailto:info@elmonextraescolar.com
https://escoles.fundesplai.org/serveis/acollides/
https://escoles.fundesplai.org/serveis/menjador-temps-educatiu-del-migdia/
https://escoles.fundesplai.org/serveis/menjador-temps-educatiu-del-migdia/
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QUÈ INCLOU EL CASAL? 

• Pressupost a mida, adaptat a la realitat de la nostra escola i del nostre municipi. 

• Suport en la gestió de subvencions municipals. 

• Sortides setmanals prioritzant les activitats a l’aire lliure, als voltants de la nostra 

escola o a la nostra muntanya. No fem activitats fora del municipi. 

• Tallers especialitzats. 

• Inscripcions a través del correu info@elmonextraecolar.com  

• Grup de WhatsApp exclusiu  per les famílies/ tutors de cada Casal. 

• Informació personalitzada a les famílies que ho desitgin a través whatssap al 

mòbil de la Directora del Casal: TRINI 647820304  

• Contractació de monitors/es segons normativa del Departament de Joventut. 

• Material per a les activitats. 

• Organització, programació, coordinació, valoració del casal. 
 

SERVEIS COMPLEMENTARIS 

• Servei Menjador migdia: amb Servei de menús Massana . Cada dia s’encarrega el 

menú a la paradeta que hi ha al mercat municipal, segons menú donat a les 

famílies i es porta al casal.  

• Acollida /Bon dia : per afavorir la conciliació familiar a partir de les 7:30 del matí. 

• Servei permanències migdia : per afavorir la conciliació familiar en  les recollides 

dels infants. 

• Servei ludo de 17h a 17:30h per aquelles famílies que per situació laborar o 

excepcional necessitin una estona per recollir als infants.  
 

 

 

mailto:info@elmonextraecolar.com
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Què cal portar? 

✓ Tot el material ha d’anar marcat el nom i cognoms de l’infant 
✓ Esmorzar: Durant la setmana han de portar l'esmorzar de casa tots els dies.  
✓ Material de bany: 

• banyador i tovallola   
• gorra i xancletes (preferiblement lligades) 
• crema solar 
• una muda de recanvi 

PER MÉS INFORMACIÓ I CONSULTES:  

info@elmonextraescolar.com o al mòbil 647820304 (Trini) 

 

L'EQUIP DE MONITORS I 
MONITORES 

Durant el casal, l'equip de monitors i monitores amb gran experiència, acompanyaran als infants en 
totes  les seves activitats del casal. Seguirem la normativa del Departament de Joventut, 
DECRET 267/2016/5 de juliol, respecte les titulacions dels equips. Ampliem un 20% de les 
titulacions que exigeix la normativa, per l’equip de monitors/es amb Títol de Monitor de Lleure i el 
coordinador/a amb Títol de Director d’activitats de Lleure. La ràtio establerta serà la que marca la 
normativa  de la Direcció General de Joventut. 

 

 

 

mailto:info@elmonextraescolar.com
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INSCRIPCIÓ CASAL D'ESTIU: 
- Educació Infantil (d'I3 a I5): Els meravellosos jocs  de Pallestranya. 

- Educació Primària (de 1r a 6è): Haboei, una aventura bestial!! 

 
- DATES:  Del 26 de juny al 4 d’agost ( 6 setmanes) 
- El període d'inscripcions: del 22 de maig al 16 de juny  

 

 
 
HORARIS I PREUS:  

 
▪ JORNADA COMPLETA: 

de dilluns a divendres de 9.00 h a 17h :  110 €/setmana.( dinar inclòs)* Menú Massana. 
De dilluns a divendres de 9h a 17h : 88€/setmana ( servei carmanyola)* servei carmanyola 
són 2,5€ cada dia  

 
▪ MITJA JORNADA + DINAR: 

dilluns a divendres de 9.00 h a 15.00 h :   96€/setmana.(dinar inclòs)* 
dinar Massana són 7€ cada dia. 
Dilluns a divendres de 9h a 15h : 70€/setmana ( servei carmanyola)* 
servei carmanyola són 2,5€ cada dia. 

 
▪ MITJA JORNADA: 

dilluns a divendres de 9.00 h a 13.00 h -->60€/setmana. 
 

▪ SERVEI D’ACOLLIDA/BON DIA :  
de dilluns a divendres de 7:30 h a 9.00 h, 12,5 €/setmana. 

 
▪ PERMANENCIES:  

De 13h a 13:30 h: 10€/ setmana 
De 15h a 15:30h : 10€/setmana  
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INFORMACIÓ PER LES FAMÍLIES: (petit resum del projectes i directrius per les famílies). 

1) CASAL ESTIU 2023 INFANTIL I3, I4 i I5 “els meravellosos viatges de Pallestranya” ORGANITZA 

AFA ESCOLA ÀNGEL GUIMERÀ /Gestiona “El món extraescolar.com”. 

Ens trobem aviat ; un altre estiu amb el nostre Casal . Tenim pels nostres infants més petits un Casal ple d’aventures i 

descobriments on el cos i la imaginació seran les protagonistes. Una gran mandra s’ha apoderat de la tribu  dels 

Pallestranya. Cada setmana seguirem rastres per trobar les peces del puzle que ens portaran a trobar el lloc on es 

troben aquests personatges que tenen una gran misteri.  Farem aventures per la nostra muntanya, farem jocs  de 

pistes, jugarem a fer de detectius i ens convertirem en exploradors i aventurers... però sempre amb la imaginació ... 

aigua! Splash i jocs!! Cada dia remullada :jocs amb piscinetes, pistoles d’aigua, xeringues, esponges.... 

de I3 A I5 : PROGRAMACIÓ PER SETMANES :  

- 1a SETMANA: del 26 al 30 de juny: la tribu de Pallestranya.. qui són? 

- 2a  SETMANA del 3 al 7 de juliol: Descobrim el mar...i..  

- 3a SETMANA del 10 al 14 de juliol: Pallestranya i el misteri. 

- 4a SETMANA del 17 al 21 de juliol: Arriba el circ a Pallestranya; encanteri. 

- 5a SETMANA del 24 al 28 de juliol: La Tribu de Pallestranya descobreix l’espai. 

- 6a SETMANA del 31 de juliol al 4 d’agost : som exploradors per Pallestranya.  

Les activitats programades estaran dividides segons les edats, tenint en compte el curs que ha fet l’infant.Cada dilluns 

a traves del grup de whatssap que farem per les famílies, es posarà la programació de les activitats.. recordeu que els 

infants no HAN DE SABER QUÈ HI HA ...és un secret!! 

- PREUS, DATES, PROCEDIMENT D’INSCRIPCIÓ I FORMA DE PAGAMENT:  

➢ El nostre Casal és un CASAL ACOLLIDOR per tots els infants del nostre municipi, però amb places limitades i 

prioritat als alumnes del nostre centre, en el cas de moltes sol·licituds. Sempre hem acollit a tots els infants 

que l’han sol·licitat.  

➢ Les dates d’inscripció : del 22 de maig  al 16 de juny  

➢ Com? a traves Mail a info@elmonextraescolar.com (cal adjuntar full inscripció, declaració responsable, 

autoritzacions, fitxa salut i comprovant pagament casal setmanes contractades). 

➢ Com farem el pagament? El pagament es farà mitjançant transferència bancària al compte del Casal: “LA 

CAIXA” ES91/2100/0388/1302/0023/4238 posant nom  i cognoms del participant; 60% durant dates 

d’inscripció( del 22 de maig al 16 de juny) ; 40% restant abans 30 de juny. Qualsevol consulta al respecte, 

podeu parlar amb TRINI per facilitar el pagament.  

- SI NOMES ES FA UNA SETMANA es pagarà sencera en el moment de fer la inscripció.  

-  Es pagaran totes les setmanes contractades inicialment , això no vol dir que més endavant es pugui ampliar 

l’estança al  nostre casal, sempre que hi hagi places. 

➢ Què cal portar?  Fotocopia carnet vacunacions actualitzat, targeta sanitària, comprovant pagament casal i la 

documentació requerida. Si tenen al·lèrgies de qualsevol tipus, heu d’avisar personalment a direcció casal : 

TRINI i portar recepta medica si cal tenir medicament durant l’estança al casal.  

➢ Un cop inscrit al casal si es volen ampliar setmanes es farà la petició a la direcció del casal dijous de la setmana 

d’abans; es realitzarà ampliació amb el pagament de l’ampliació per bizum.  

 

 

 

 

mailto:info@elmonextraescolar.com


                PROJECTE CASAL ESTIU 2023 “EL MÓN EXTRAESCOLAR.COM” 

9 
 

 

CASAL ESTIU 2023 INFANTIL I3, I4 i I5 “els meravellosos viatges de Pallestranya” ORGANITZA AFA ESCOLA 

ÀNGEL GUIMERÀ /Gestiona “El món extraescolar.com”. 

FULL INSCRIPCIÓ: (Enviar per Mail a info”elmonextraescolar.com)  

DADES PERSONALS:  
NOM________________________COGNOMS:___________________________curs ____ 

ESCOLA__________________ Email  contacte: ____________@____________ mòbils contacte: 

__________________________/____________________/_________________ 

Assenyaleu les opcions de casal/setmana/s que voleu i calculeu el total : 

HORARI /SERVEIS (marcar horari i/o 

serveis addicionals) 

PREU /setmana SETMANES 

(marcar la setmana/setmanes) 

    Acollida 7:30 a 9:00 12,5€  1a setmana : del 26 al 30 de juny 

 2a setmana : del 3 al 7 de juliol 

3a setmana : de l’10 al 14 de juliol.     

4a setmana: del 17 al 21 de juliol.     

5a setmana: del 24 al 28 de juliol. 

6a setmana: del 31 juliol al 4 d’agost. 

    CASAL SETEMBRE: del 28 d’agost a l’1 
setembre 

    Acollida de 13h a 14h 12,5€ 

    De 9:00 a 13:00 

    Acollida de 13h a 13:30 

60€ 

10€ 

    De 9:00 a 15:00 

    Acollida de 15h a 15.30: 8€ / 

setmana 

96€ menús inclosos 

    70€ (amb carmanyola): cal 

portar menjar de casa, 

coberts, postre; excepte pa i 

aigua i salses). 

TOTAL A PAGAR: € 

Transferència bancària/ingrés a “El món 

extraescolar.com” al compte de “La Caixa” ES91 

2100/0388/1302/0023/4238 abans 16 de juny 60% ; 

Cognom alumne. UN PAGAMENT PER NEN. 2a part 

del pagament 40% restant _________ per 

transferència al mateix compte de la Caixa abans 

30 de juny.  

    Casal setembre ( es pagarà a finals d’agost); 

passarem informació!! 

- Els participants al casal hauran de portar 
samarreta casal per sortides JA DETERMINAREN 
EL COLOR DURANT EL CASAL I INFORMAREM 

- Les sortides es faran a peu pel nostre municipi. 
- Disposarem d’espai d’aigua per jocs i remullada 

diària. 

    De 9:00 a 17:00 110€ menús inclosos 

    88€ ( amb servei 

carmanyola) 

⎯ Servei Ludo de 17:00 a 17:30 10€ /setmana 

Les baixes del Casal : devolució: 

100% de l’import per malaltia (amb 

certificat mèdic) encara que el casal 

estigui començat 

50% de l’import si no hi ha baixa 

justificada, però el casal no ha 

començat. 

La resta de casos no es contemplen.; 

excepte devolució import total si el 

casal no es realitza 

Els nens i nens que facin us 

d’acollida matí poden portar 

esmorzar de casa( sense cap 

cost) o els hi donem nosaltres 

⎯ ( preu 7,5€/setmana) 
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INFORMACIÓ PER LES FAMÍLIES: (petit resum del projectes i directrius per les 

famílies). 

2) CASAL ESTIU 2023 PRIMÀRIA de 1è a 6è : “HABOEI, UNA AVENTURA BESTIAL” . ORGANITZA AFA 

ESCOLA ÀNGEL GUIMERÀ /Gestiona “El món extraescolar.com”. 

Ens trobem aviat ; un altre estiu amb el nostre Casal . Hem pensat en un casal ple d’aventures.. però en un lloc 

desconegut i molt misteriós:   HABOEI.. Hem trobat una caixa misteriosa amb un missatge “HABOEI UN JOC PER A QUI 

BUSCA VIURE UNA AVENTURA BESTIAL”. El món de Haboei està format per 6 territoris que han estat encantats. A dins 

ens esperen reptes, gimcanes, jocs, i moltes coses molt enrevessades.. Una proposta d’activitats impregnades de 

dinamisme per revertir l’encanteri i tornar l’equilibri a Haboei. 

de I3 A I5 : PROGRAMACIÓ PER SETMANES :  

- 1a SETMANA: del 26 al 30 de juny: HABOEI.. una capsa misteriosa. Pista 1 

- 2a  SETMANA del 3 al 7 de juliol: Descobrim Horoguaya... una illa rodona. Pista 2. 

- 3a SETMANA del 10 al 14 de juliol: Detectius anglesos arriben a Saruio.. misteri!! Pista 3. 

- 4a SETMANA del 17 al 21 de juliol: Olimpíades esportives a Teketxo!! Pista 4. 

- 5a SETMANA del 24 al 28 de juliol: Musiland: música, danses, karaoke! Haboei alliberat!! 

- 6a SETMANA del 31 de juliol al 4 d’agost : Regalisia: territori dels xefs entremaliats! 

Les activitats programades estaran dividides segons les edats, tenint en compte el curs que ha fet l’infant. Cada dilluns 

a traves del grup de whatssap que farem per les famílies, es posarà la programació de les activitats.. recordeu que els 

infants no HAN DE SABER QUÈ HI HA ...és un secret!! 

- PREUS, DATES, PROCEDIMENT D’INSCRIPCIÓ I FORMA DE PAGAMENT:  

➢ El nostre Casal és un CASAL ACOLLIDOR per tots els infants del nostre municipi, però amb places limitades i 

prioritat als alumnes del nostre centre, en el cas de moltes sol·licituds. Sempre hem acollit a tots els infants 

que l’han sol·licitat.  

➢ Les dates d’inscripció : del 22 de maig  al 16 de juny  

➢ Com? a traves Mail a info@elmonextraescolar.com (cal adjuntar full inscripció, declaració responsable, 

autoritzacions, fitxa salut i comprovant pagament casal setmanes contractades). 

➢ Com farem el pagament? El pagament es farà mitjançant transferència bancària al compte del Casal: “LA 

CAIXA” ES91/2100/0388/1302/0023/4238 posant nom  i cognoms del participant; 60% durant dates 

d’inscripció( del 22 de maig al 16 de juny) ; 40% restant abans 30 de juny. Qualsevol consulta al respecte, 

podeu parlar amb TRINI per facilitar el pagament.  

- SI NOMES ES FA UNA SETMANA es pagarà sencera en el moment de fer la inscripció.  

-  Es pagaran totes les setmanes contractades inicialment , això no vol dir que més endavant es pugui ampliar 

l’estança al  nostre casal, sempre que hi hagi places. 

➢ Què cal portar?  Fotocopia carnet vacunacions actualitzat, targeta sanitària, comprovant pagament casal i la 

documentació requerida. Si tenen al·lèrgies de qualsevol tipus, heu d’avisar personalment a direcció casal : 

TRINI i portar recepta medica si cal tenir medicament durant l’estança al casal.  

➢ Un cop inscrit al casal si es volen ampliar setmanes es farà la petició a la direcció del casal dijous de la setmana 

d’abans; es realitzarà ampliació amb el pagament de l’ampliació per bizum.  
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